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陸上競技研究紀要

０．体罰をどう理解しているのか？

１．体罰という事象を捉え直す：身体文化としての
体罰



２．体罰を許容する身体：痛みの意味



３．身体の変容から体罰問題に挑む道：体ほぐしの
運動の理念



４．「体罰」と呼ぶことをやめるとき
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